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Béret Gaufre
di Véronik Avery

Misure
Basco: Circonferenza della fascia: 44 cm; Circonfer-
enza massima: 58,5 cm.
Sciarpa: circa 117 cm x 19 cm.

Filato
Per il basco: St-Denis Sommet (100% baby alpaca; 
206 m/50 g): 2 gomitoli  del colore #1295 Black
Per la sciarpa: St-Denis Sommet (100% baby alpaca; 
206 m/50 g): 3 gomitoli del colore #1295
Black

Ferri
Basco:  un paio di ferri circolari di lunghezza 40 cm di  
2,75 mm e 3 mm; un gioco di ferri di calibro 3 mm.
Sciarpa: Ferri calibro 3 mm
OPPURE UTILIZZARE IL CALIBRO DI FERRI 
NECESSARIO  AD OTTENERE LA GAUGE

Accessori
Filato di scarto, segnapunti,  un elastico lungo 60 cm 
ed alto 1 cm, ago e filo per cucire.

Gauge 
23 maglie e 36 giri per un quadrato di 10 cm di lato 
lavorato in tondo a coste spezzate 1/1.

Punti impiegati:

Coste spezzate 1/1 (lavorate in tondo su un numero di 
maglie pari) 
Giro 1: [1 rov, 1 dir] ripetere per tutto il giro. 
Giro 2: a diritto.
Continuare ripetendo il 1° ed il 2° giro.

Coste spezzate 1/1 (lavorate in piano su un numero di maglie 
multiplo di 2 +1) 
Ferro 1 (rovescio del lavoro):                               *1 rov, 1 dir; ripetere da 
* fino all’ultima maglia, 1 rov.
Ferro 2: a diritto
Continuare ripetendo il ferro 1 e 2.

BASCO

Utilizzando il filato di scarto e l’avvio provvisorio avviare 99 
maglie. Mettere un segnapunti  facendo attenzione a che le 
maglie siano tutte girate nello stesso verso. Lavorare a diritto 
per 6 giri  con i ferri di calibro maggiore.
Chiudere la fascia

Utilizzando i ferri più piccoli, riprendere la maglie dall’avvio 
provvisorio. Piegare la fascia in modo che sia visibile la maglia 
rasata rovescia, tenendo i ferri paralleli tra di loro.

Giro seguente: * Lavorare a diritto una maglia dal ferro più 
piccolo insieme ad una maglia dal ferro più grande; ripetere da *. 
Mettere da parte i ferri più piccoli.

Inizio delle coste spezzate 1/1
(Nota: far riferimento alle istruzioni per le coste spezzate 1/1 
lavorate in tondo) 
Giro seguente (di aumento): *3 dir, M1; ripetere da *  – 132 
maglie. Lavorare a rovescio 1 giro. 
Lavorare a coste spezzate 1/1 fino a quando il berretto misura 10 
cm, terminando con il 2° giro delle coste spezzate 1/1 da iniziare.
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Sagomare la corona: 
1° Giro: * 22 dir, mettere un segnapunti; continuare ripetendo 
da *. 
2° Giro: Lavorare seguendo lo schema fino a 3 maglie prima del 
segnapunti, 3 maglie insieme a diritto; ripetere da* - 12 maglie 
in meno. 
Ripetere l’ultimo giro delle diminuzioni ogni 4° giro per 9 volte – 
rimangono 12 maglie Lavorare  ancora un giro.

Chiudere la punta e lavorare il ‘picciolo’ in I-cord
Giro seguente: [2 insieme a diritto] ripetere – rimangono 6 
maglie. Ripetere l’ultimo giro ancora una volta – rimangono 3 
maglie. 

Prima di continuare  segnare queste ultime 3 maglie con un filo 
di colore contrastante. Continuare lavorando un I-cord per 2 cm. 
Tagliare il filo, passarlo attraverso le maglie rimanenti e tirare 
stretto. Girare il basco al rovescio e con un ferro a doppia punta 
riprendere le maglie segnate e lavorare un secondo I-cord  lungo 
2 cm.

Rifinitura
(Nota: poiché l’alpaca non è un filato elastico è necessario inserire un 
elastico nella fascia inferiore. Ma se si lavora con un filato diverso si 
può saltare questa fase.)

Tagliare l’elastico nella misura necessaria per la circonferenza 
della testa. Passarlo attraverso la fascia e cucire insieme le es-
tremità con ago e filo.

Affrancare i fili. Bloccare il cappello bagnato inserendo 
all’interno con cautela un piatto e lasciare asciugare per almeno 
24 ore.

SCIARPA
Avviare  55 maglie. 

Ferro 1(rovescio del lavoro): 4 maglie passate con il filo sul 
davanti del lavoro, *1 dir, 1 rov; ripetere da * fino alle ultime 5 
maglie, 1 dir, 4 maglie passate con il filo sul davanti del lavoro. 
Ferro 2: 4 dir, *1 rov, 1 dir; ripetere da *  fino alle ultime 5 
maglie, 1 rov, 4 dir. 
Ripetere il ferro 1 e 2 per 7 volte

Inizio delle coste spezzate 1/1
(Nota: far riferimento alle istruzioni per le coste spezzate 1/1 
lavorate in pian)

Ferro 1(rovescio del lavoro): 4 maglie passate con il filo sul 
davanti del lavoro, lavorare il ferro 1 delle coste spezzate 1/1 
lavorate in piano fino alle ultime 5 maglie, 1 dir, 4 maglie passate 
con il filo sul davanti del lavoro.
Ferro 2: 4 dir, lavorare il ferro 2 delle coste spezzate 1/1 lavorate 
in piano fino alle ultime 5 maglie, 1 rov. 4 dir.
Ripetere il ferro 1 e 2 fino a quando la sciarpa misura 113 cm.

Continuando a lavorare i bordi ad I-cord lavorare come i 14 ferri 
iniziali finché la sciarpa misura 117 cm Chiudere tutte le maglie.

Rifinitura
Affrancare i fili. Fare il bloccaggio se si vuole



www.stdenisyarns.com 

Avvio provvisorio

Usando un uncinetto di una o due misure più grande dei ferri 
impiegati ed un filato di scarto in un colore contrastante lavorare 
una catenella di alcune maglie più lunga del numero di maglie 
che si deve lavorare.

Con i ferri e con il filato da utilizzare per il lavoro riprendere il 
numero di maglie desiderato dalle “gobbette” della catenella.

Un video è disponibile qui: http://www.youtube.com/
watch?v=okuYEOQhtOk

Un altro video in cui si avvia direttamente la catenella sul ferro 
è qui:

http://www.youtube.com/watch?v=R3J-sUx_whE

M1

(Make 1 left) Con il ferro sinistro prendere il filo tra le due 
maglie e lavorarlo a diritto ritorto.

Un video è qui:
 
http://www.youtube.com/watch?v=zmUSinUjZbE

I-Cord

(Idiot Cord) Formare una corda lavorando le maglie a diritto 
senza girare il lavoro, come si vede qui:

http://www.youtube.com/watch?v=sSRKgE3wd3M&feature=related

Built in I-Cord

Lavorare un cordoncino alle estremità del ferro; le istruzioni nel 
pattern della sciarpa sono per un built in I-Cord lavorato su 4 
maglie.

Un video: http://www.youtube.com/watch?v=yQOavWd7ehM

Tecniche Utilizzate


